-5
LEGAL ROITS

DU 08 AU 15 MARS

* concerts % expositions » ateliers » café-rencontre %



SEMAINEDE
LEGALITE DES
DROITS

Dans le cadre de la

journée internationale des droits
des femmes du 8 mars, L’Usine

a Chapeaux propose une série
d’ateliers, rencontres, concerts,
expos... sur le théme de I'égalité des
droits femmes-hommes.

LUNDI 10 MARS

CAFE-RENCONTRE

15h-17h
séniors

Découvrez le jeu des privileges et

la Flower Power de Floréal Sotto,
formatrice et consultante spécialisée
sur les discriminations, le harcelement
et les violences sexistes et sexuelles.

A I'Usine Ephémére,
Gratuit - Entrée libre

MARDI11MARS

MIDI DE L’EGALITE AU
LYCEE LOUIS BASCAN

Th-13h30
lycéens

Jeux et échanges autour de I'égalité
des genres en France et dans le monde,
animés par I'équipe Jeunesse de
I'Usine, aux cotés du collectif féministe
lycéen « Les Simones de Bascan ».

Lycée Louis Bascan
Gratuit - Sans inscription

MERGREDI 12 MARS

FRESQUE DES
MILLE ET UNE MAINS

10h30-12h
parents/enfants de1a 7 ans

Cet atelier vise a promouvoir I'égalité,
la solidarité et la créativité des enfants
comme des plus grands !

Chaque participant.e est invité.e a
contribuer a une ceuvre collective :
collage, peinture, coloriage... tout est
permis !

A I'Usine a jeux

Gratuit avec adhésion* - Sur inscription

APRES-MIDI
LUDIQUE & FESTIF

14h-18h
tout public

Libérez votre créativité et apprenez-en
plus sur la culture féministe !

Quizz de I'égalité, « Qui-est-ce ? », « Moi
c'est Madame »... découvrez des jeux
pour s'entrainer a riposter face aux
stéréotypes de genre et débattre dans
une ambiance conviviale.

A I'Usine & jeux

Gratuit - Entrée libre

ATELIER CREATION
DE BADGES

14h-18h
tout public

Exprimez vos convictions avec style !

En participant a un atelier créatif ou
vous pourrez fabriquer votre propre
badge avec une « punchline » engagée
sur I'égalité.

Au Bureau Information Jeunesse

Gratuit - Entrée libre

JEUDI13 MARS

ATELIER
ESTIME DE SOI
& SOINS DU VISAGE

ploly}
tout public

Rendez-vous au concert annuel
bien-étre au sein de l'atelier du club musique du lycée Louis
visage animé par Tania Minic, Bascan organisé par le collectif
esthéticienne passionnée " lycéen « Léve Tes Couleurs »

VENDREDI 14 MARS

CONCERT CARITATIF

« LEVE TES COULEURS »
AU PROFIT DU SIDACTION

18h30-20h
dés 14 ans

Offrez-vous un moment de

et championne du monde |luttant contre 'hnomophobie et la
Worldskills 2022. transphobie.

Gestes d'automassage et soins du
visage, pour sublimer votre peau
et développer votre confiance.
Lauréate du concours Yes You
Can, Tania partage son expertise
avec bienveillance.

Les fonds récoltés seront
intégralement reversés au profit
du Sidaction pour financer la
recherche.

Au Café Club
Entrée 5€
Une pause détente pour révéler

votre éclat intérieur !

Vous serez accueilli.e.s autour d'un

thé dés 18h.

A I'accueil général
Gratuit - Sur inscription

SAMEDI 13 MARS

ATELIER
THEATRE FORUM

14h-17h
tout public

Vous avez besoin qu’on
garde vos enfants
pendant I'atelier ?

Explorez par le jeu théatral, le

theme de I'égalité femmes-hommes
ainsi que le sexisme. En tant que
spect’acteur.rice, vous interprétez,
rejouez et questionnez des scenes
inspirées de situations réelles, qu'elles
soient professionnelles, amicales ou
issues des réseaux sociaux. Un outil
puissant pour favoriser la réflexion,
la gestion des conflits et encourager
le dialogue. Venez expérimenter,
débattre et faire entendre votre voix !

L'Usine propose
un atelier culinaire
pour vos enfants,
adapté a chaque
age: préparation
d'un apéro festif, suivi
d'une dégustation et
de jeux!

de 18h a 20h
enfants de1a10 ans A Paccueil général

Gratuit - Sur inscription




TOUTELASEMAINE

du 8 au 15 mars

[EX[PO LES PETIT.E.S
ARTISTES DES ATELIERS

Exposition sur le theme de 'égalité par
les petit.e.s artistes des ateliers de I'Usine.

A I'accueil des Ateliers (selon horaires d'ouverture)
Gratuit - Entrée libre

EX[PO LES DROITS
AU FIL DU TEMPS

Découvrez I'évolution des droits des
femmes a travers une chronologie détaillée,
des portraits de figures emblématiques du
féminisme et des panneaux explicatifs sur
les termes clés. Une zone interactive vous
invite a échanger et réfléchir ensemble sur
les avancées et défis encore a relever.
Venez explorer et débattre !

A I'accueil général (selon horaires d'ouverture)
Gratuit - Entrée libre

=X CHALLENGE PHOTO
DES SENIORS SUR
L’EGALITE FEMMES-HOMMES

Dans le viseur de nos séniors, découvrez ce
qui illustre pour elle, lui, « 'Egalité femmes-
hommes ». Découvrez les meilleurs clichés
élus lors du café-rencontre sénior du

lundi 10 mars.

Au Bureau Information

Jeunesse (selon horaires d'ouverture)
Gratuit - Entrée libre

Infos :
bonjour@usineachapeaux.fr / 0130 88 89 00

SAMEDI 13 MARS

TALK
« FEMMES & ROCK»

17h-18h
tout public

Les artistes du groupe Ménades
partagent leur expérience et
échangent sur la place des femmes
dans la scene musicale rock.

Entre défis, inspirations et évolutions,
ce moment interactif invite a la
réflexion et au dialogue.

Venez écouter, débattre et célébrer
la musique au féminin ! Echange
co-animé avec le collectif lycéen
féministe « Les Simones de Bascan ».

A I'accueil général
Gratuit - Sur inscription

CONCERTS ALICE
ANIMAL X MENADES

20h45
tout public

Avec Alice Animal, trio 100 % féminin
et Ménades, groupe mixte au lead
féminin, I'Usine vous propose une
soirée pleine d'énergie et de lutte
contre les préjugés. Evidemment
les filles font du rock et elles le font
sacrément bien!

Au Café Club
11€ adhérents / 13€ non adhérents

Adresses des lieux sur www.usineachapeaux.fr

0130 88 89 00

32, rue Gambetta 78 Rambouillet %
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